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Wypetnienie luki w danych dotyczgeych
orzypadkéw kobietobdjstw moze usprawnic¢
system przeciwdziojronia przemocy
domowej w Polsce. Dlaczego? Bo droga do
kobietobdjstwa to proces, a nie incydentalny
finat tragicznych zbiegéw okolicznoséci. To
wiasnie przemoc domowa tworzy warunki,
w ktérych kobietobdjstwo staje sie mozliwe
(a czesto wrecz orzewidywalne).

ALICJA SERAFIN

Przemoc wobec kobiet nie dzieje sie przypadkiem. Jest srodkiem
podtrzymywania porzgdku, w ktorym kobiety majg milczec, znikac lub gingc.

WsciektosS¢ jej przystol. Sita kobiecego gniewu” Soraya Chemaly

godnie z szacunkami ONZ, w 2024 roku na catym Swiecie 85
tys. kobiet zgineto w wyniku kobietobdjstwa, w tym 50 tys. po-
niosto smierc z rgk swojego partnera lub cztonka najblizsze)
rodziny'. Zgodnie z szacunkami z Polskiej Mapy Kobietobdjstw?, ze
wzgledu na pte¢, w naszym kraju rocznie ginie okoto 100-200 kobiet.

1T UNODC; UN Women Femicides in 2024: Global estimates of intimate partner/family member femicides 2025.
2 https://femicideinpoland.pl/polska-mapa-kobietobojstw/
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Sprawcami czesto sg Polacy, a nie przedstawiciele innych kultur i spo-
teczenstw. Polki ging w swoich domach z rgk mezczyzn, ktérych znaty.
Zazwyczaj sg to bliscy partnerzy lub synowie. Ging, bo sg kobietami,
choc... co to wtasciwie oznacza i kiedy z punktu widzenia prawnego
| kryminologicznego mozemy mowic, ze sprawca zabija kobiete wta-
Snie ze wzgledu na jej ptec?

CZYM JEST KOBIETOBOJSTWO | JAKI MA ZWIAZEK
Z PRZEMOCA DOMOWA?

Zgodnie z miedzynarodowg definicjg zawartg w Deklaracji Wie-
deniskiej ONZ, kobietobodjstwo to zabdjstwo kobiety ze wzgledu
na jej pteC. Nie kazde takie zabo¢jstwo bedzie zatem nosito zna-
miona kobietobdjstwa. Bedzie nim takie, ktére wypetnia tzw. prze-
stanki ptciowe (gender-based reasons). Zgodnie z europejskimi re-
gulacjami prawnokarnymi, do tego typu przestanek najczescie]
zalicza sie:

1. intimate link — wiez intymna tgczacg sprawce z pokrzywdzong
przed popetnieniem czynu (sprawca byt partnerem, mezem, chtopa-
kiem pokrzywdzone));

2. stalking — sprawca przed popetnieniem czynu przesladowat
pokrzywdzong;

3. family link —sprawce tgczyta z pokrzywdzong wiez rodzinna,
t]. byt jej ojcem, bratem, synem, wnukiem;

4. misogyny link — okolicznosci sprawy pokazaty, ze sprawca nie-
nawidzit kobiet, gardzit nimijako grupg (incel link), stosowat lub postu-
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giwat sie seksistowskim jezykiem nienawisci lub jezykiem uprzedmia-
tawiajgcym kobiety albo konkretng pokrzywdzong;

B. coercive control pattern — istniejgcy schemat opresyjnej kon-
troli w zwigzku, czyli sytuacje, w ktorych sprawca stosowat wobec
pokrzywdzonej rézne formy kontroli, aby wymusi¢ postuszenstwo
| podporzgdkowanie.

Kobietobdjstwo nie jest zatem ,nagtym wybuchem w afek-
cie’ czy ,nieszczesliwym zbiegiem okolicznosci”. Zwykle jest post-
ludium — ostatnim aktem przemocy, ktora przez lata rozgrywa sie
za zamknietymi drzwiami: w kuchni, sypialni, w czterech Scianach
mieszkania, w piwnicy. Zgodnie z danymi ONZ i EIGE (Europejski
Instytut ds. Réwnosci Kobiet i Mezczyzn), do najwiekszej liczby
kobietobdjstw dochodzi wtasnie w domu (kobietobdjstwa part-
nerskie lub z rgk osoby najblizszej). W takich przypadkach dom
zmienia sie z azylu w miejsce opresyjnej kontroli i cichego terroru
wielu kobiet w Europie oraz na catym swiecie. Zanim jednak wszy-
scy przeczytajg prasowy nagtowek o ,rodzinnym dramacie’, po-
jawiajg sie takie sygnaty ostrzegawcze, jak grozby, upokorzenia,
izolowanie od bliskich, niszczenie poczucia wtasnej wartosci
— w skrocie: toczy sie wojna o kontrole nad zyciem kobiety. Stad
tak wazne jest, aby organy scigania miaty mozliwos¢ wkroczenia
w momencie, gdy sytuacja przemocowa eskaluje i zmienia sie
w przemoc kobietobdjczg, czyli przemoc bezposrednio prowa-
dzgcag do zabojstwa.

Analizujgc przypadki kobietobdjstwa, zwtaszcza na tle prze-
mocy domowej (dalej: kobietobdjstwa domowego), czyli kobieto-
bojstw partnerskich lub z rgk innego cztonka rodziny, musimy za-
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tem wzig¢ pod uwage nie tylko sam akt zabo¢jstwa, ale zobaczyc¢
szersze tto — struktury spoteczne, normy kulturowe | dynamike re-
lacji miedzyptciowych, ktore powodujg, ze przemoc domowa ma tra-
giczne konsekwencje. Studium polskich | zagranicznych przypad-
kéw kobietobdjstw pokazuje, ze przed popetnieniem czynu ich
sprawcy czesto:

= grozili pokrzywdzonym pozbawieniem zycia: ,Zniszcze twoje
zycie, zobaczysz', ,Zginiesz, jesli mnie zostawisz’, ,To ja decyduje
o twoim zyciu” ,Jak bedziesz chciata odejs¢, pozatujesz”;

= dehumanizowali je: ,Beze mnie jestes nikim’, ,Jestes Smie-
ciem’, ,Nie zastugujesz na to, zeby zy¢”;

= stosowali opresyjng kontrole: ,Nie pozwole ci by¢ z nikim in-
nym”, ,Zamkne cie w domu I nigdzie nie pojdziesz’, ,Nie wyjdziesz tak
ubrana na ulice”.

Niezwykle istotnym czynnikiem ryzyka (femicide risk factor) jest
rowniez historia wczesniejszej przemocy lub uprzednia karalnosc da-
nego sprawcy za stosowanie przemocy lub zabgjstwo. W ,Domu do-
brym” Wojciecha Smarzowskiego?® jest taka scena, w ktorej byta part-
nerka ostrzega te obecng przed swoim bytym mezem. Mowi do niegj:
~Jak najszybciej od niego uciekaj’. Podobnie w Polskiej Mapie Kobie-
tobojstw znajdujg sie liczne przyktady takich sytuacji, kiedy sprawca
po opuszczeniu zaktadu karnego, w ktorym odbywat wyrok za zabdj-
stwo zony, zabijat inne bliskie kobiety, np. jej matke lub cérke. Zgadza
sie, to przypadki kobietobdjstw, ktérym mozna realnie zapobiegac, po-
przez zapewnienie ochrony potencjalnym ofiarom.

3 Dom dobry, film w rez. Wojciecha Smarzowskiego, 2025.
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MIEDZYNARODOWE STANDARDY
PRZECIWDZIALANIA ZJAWISKU KOBIETOBOJSTWA

Kobietobdjstwo zostato jednoznacznie uznane przez instytucje mie-
dzynarodowe za najbardziej skrajng forme przemocy wobec kobiet.
Miedzynarodowe regulacje ONZ, Rady Europy, WHO i Unii Europejskig)
jasno wskazujg obowigzki panstw w zapobieganiu | zwalczaniu tego
zjawiska. Wspolnym mianownikiem tych standardow jest przekona-
nie, ze takie zabdjstwa nie sg ,tragediami rodzinnymi”, ale przewi-
dywalnym skutkiem tolerowania przemocy domowej i braku odpo-
wiednich dziatan panstwa.

Modelowy Protokot ONZ ds. badania i zbierania danych o kobie-
tobdjstwach (UN Statistical Framework for Femicides)* podkresla, ze
kobiety ging w sytuacjach, ktéorym mozna byto zapobiec, gdyby wcze-
Sniej zostaty wdrozone odpowiednie dziatania systemowe. Protokot
ONZ naktada na panstwa obowigzek:

= prowadzenia specjalnych baz danych zabodjstw kobiet ze
wzgledu na ptec;

= badania kazdego przypadku z perspektywy przemocy ptciowe;;

= stosowania oceny ryzyka w przypadkach przemocy partnerskiej;

= szkolenia policjantow, prokuratorow, sedzidw I lekarzy medy-
cyny sgdowey;

= eliminowania stereotypow wokot przemocy partnerskiej w je-
zyku i spoteczenstwie (,Zabit bo kochat’,, To byt dobry sgsiad, zawsze
mowit dzien dobry’, ,Byt dobrym mezem i ojcem”).

4 UN Statistical framework for measuring the gender-related killing of women and girls (also referred to as “femicide/
feminicide) 2022.
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Kluczowa dla zdefiniowania zjawiska kobietobdjstwa na grun-
cie orzecznictwa Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka byta
sprawa Talpis przeciwko Wtochom®. Sprawa dotyczyta Rumunki,
ktorg wtoski mgz przez lata brutalnie bit, terroryzowat | grozit je
Smiercig. Pomimo wielokrotnych zgtoszen na policje, panstwo wito-
skie nie podjeto realnych dziatan ochronnych. Ostatecznie mezczy-
zna zaatakowat skarzgcg nozem i zamordowat ich 19-letniego syna,
ktory prébowat broni¢ matki. Europejski Trybunat Praw Cztowieka
(ETPC) uznat, ze Wtochy naruszyty art. 2 i 3 Konwencji — prawo do
zycia | zakaz nieludzkiego traktowania —nie zapewnity bowiem ko-
biecie i jej bliskim ochrony, mimo ze zagrozenie jej zycia byto oczy-
wiste | przewidywalne.

ETPC uznat, ze wtadze wiedziaty o realnym ryzyku zabgjstwa ko-
biety, gdyz skarzgca zgtaszata: pobicia, grozby czy opresyjng kontrole.
To byty ewidentne wskazniki wysokiego ryzyka kobietobdjstwa.

ETPC stwierdzit, ze zachowanie wtadz byto ,szokujgco pasywne”.
Zaniechania instytucji stworzyty warunki do eskalacji przemocy. Po-
licja kilka razy odmawiata interwencji, bagatelizowata zgtoszenia, a po-
stepowania przeciwko sprawcy byty przewlekte i nieskuteczne. Try-
bunat wyraznie wskazat, ze klasyczne bagatelizowanie przemocy do-
mowej jako ,sporu w rodzinie” jest powaznym naruszeniem standar-
dow ochrony kobiet. Cho¢ w Talpis ofiarg smiertelng byt syn, ETPC
podkreslit, ze to matka stanowita cel sprawcy przemocy, a zabgjstwo
byto wynikiem tolerowania przemocy domowej przez panstwo, i to ko-
bieta w kazdej chwili mogta zosta¢ zamordowana.

5 ETPC, Talpis przeciwko Wtochom, skarga nr 41237/14, wyrok z 2 marca 2017 r.

NIEBIESKA -3  1/162/2026 1

[ s



RAPORTY | REKOMENDACJE NA NOWY ROK

To orzeczenie stato sie jednym z fundamentow interpretacyjnych
w debacie o kobietobdjstwie w Europie. ETPC przyjat, ze kobietobdj-
stwo jest efektem zaniechan panstwa. Instytucje panstwowe, jesli
ignorujg przemoc domowg, naruszajg prawo kobiety do zycia wol-
nego od przemocy. Talpis jest obrazem tego, ze panstwo ma reago-
wac juz w sytuacji pojawienia sie ryzyka kobietobojstwa (femicide ocur-
rence risk), a nie tylko na czyn, ktérego sprawca sie dopuscit.

Obowigzujgca w Polsce od 10 lat Konwencja Stambulska
(CETS 210) uznaje przemoc wobec kobiet za naruszenie podstawo-
wych praw cztowieka, a organy monitorujgce sposob wdrazania Kon-
wengji (. GREVIO — grupa ekspertek i ekspertow Rady Europy ds. prze-
ciwdziatania przemocy wobec kobiet i przemocy domowej), w kolej-
nych raportach zwracajg uwage na:

= koniecznosc¢ tworzenia krajowych systemow monitoringu ko-
bietobdjstwa — femicide watch;

= prowadzenie analiz post factum (tzw. domestic femicides re-
Views);

= przyjecie, ze kobietobdjstwa domowe — te partnerskie, jak i te
dokonane z rgk innego cztonka rodziny — to szczegdlnie powazna
forma przemocy domowej i oba te zjawiska nalezy ze sobg tgczy¢
| analizowac;

= obowigzek stworzenia systemu wymiany danych dla policjj,
sgdow i ochrony zdrowia, aby monitorowac sprawy przemocy domo-
wej wysokiego ryzyka (high risk domestic violence cases).

GREVIO wielokrotnie podkreslato w swoich rekomendacjach, ze
brak zapewnienia przez instytucje panstwowe odpowiednich mecha-
nizmow antyprzemocowych oznacza, ze panstwo toleruje przemoc
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0 najwyzszym stopniu zagrozenia dla kobiet — przemoc kobietobdj-
czg (femicidal violence). Podobnym gtosem mowig rowniez WHO
| UNODC. Parlament Europejski w rezolucjach z2015,2021 12022 roku
wzywat panstwa cztonkowskie do uznania kobietobdjstwa za odrebng
kategorie przestepstwa, obowigzkowego raportowania takich zabdjstw
oraz do tworzenia krajowych systemdw monitorowania.

Kluczowe jest zdanie sobie sprawy, ze droga do kobietobdjstwa
to proces. Kobietob¢jstwo nie zaczyna sie w chwili, gdy sprawca siega
po Nz, bron czy uzywa swoich rgk, by zadac¢ Smiertelne rany. Ten tra-
giczny w skutkach proces ma swoj poczatek znacznie wczesnie) —
W pierwszym ponizeniu, opresyjnej kontroli, szantazu emocjonalnym,
izolowaniu od rodziny, lekcewazeniu sygnatow przemocy przez insty-
tucje. To wtasnie przemoc domowa tworzy warunki, w ktérych ko-
bietobdjstwo staje sie mozliwe.

Miedzynarodowe standardy, od orzecznictwa ETPC, przez requ-
lacje Konwencji Stambulskiej, po rekomendacje ONZ i WHO, podkre-
Slajg, ze zabdjstwa kobiet dokonywane przez partneréw sg kulmina-
cjg wczesniejszych aktow przemocy. Nie jest to ,wyjgtkowa, incyden-
talna tragedia’, ale ostatni etap spirali, ktorej wczesniejsze ogniwa —
grozby, pobicia, zastraszanie, kontrola finansowa — byty czesto wi-
doczne, a mimo to bagatelizowane.

FEMICIDE DATA GAP, CZYLI LUKA W DANYCH
DOTYCZACYCH KOBIETOBOJSTWA W POLSCE

Luka w danych dotyczgcych kobietobdjstwa to brak spéjnych,
rzetelnych 1 porownywalnych informacji na temat zabdjstw ko-
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biet, ktore sg motywowane ptcig. Luka ta utrudnia ocene skali zja-
wiska, poréwnywanie statystyk miedzy krajami, a takze projekto-
wanie skutecznych dziatan zapobiegawczych. Zgodnie z wyni-
kami przeprowadzonej przeze mnie w 2024 roku ankiety ,10 py-
tan o kobietobojstwa do polskich organdw wymiaru sprawiedli-
wosci”, w kontekscie Polski mozemy mowic¢ o pieciu wymiarach
femicide data gap:

1. Brak jednolitej definicji kobietobdjstwa

W Polsce nie istnieje prawna definicja ,femicide”, dlatego zabdj-
stwa kobiet nie sg klasyfikowane jako przestepstwa motywowane
ptcig, a dane sg rozproszone i nie da sie ich poréwnac.

2. Niewystarczajace dane policyjne i sagdowe

Czesto brakuje informacji o relacji sprawca-pokrzywdzona,
motywie, kontekscie przemocy domowej. W raportach figuruje je-
dynie ,zabgjstwo’, bez wskazania, czy miato ono charakter ptciowy.

3. Niedoszacowanie przypadkow (underreporting)

Wiele kobietobdjstw jest klasyfikowanych jako ,wypadki®, ,samo-
bojstwa’ lub ,zaginiecia’, przez co sg niewykrywane, zwtaszcza w kra-
Jach o stabej infrastrukturze instytucjonalne.

4. Ograniczone dane o przemocy poprzedzajacej femicyd

Brakuje statystyk i informacji o wczesniejszych zgtoszeniach
przemocy, ,czerwonych flagach” (grozby, nekanie, kontrola), co
uniemozliwia identyfikowanie ryzyka i tworzenie systemow zapo-
biegania.

5. Brak perspektywy intersekcjonalnej i nierownosci w zbie-
raniu danych dla grup marginalizowanych
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Luka dotyczy szczegdlnie kobiet z mniejszosci etnicznych, osob
migranckich, osob LGBTQ+, kobiet mieszkajgcych na terenach wiej-
skich czy kobiet z niepetnosprawnoscia.

WYPEENIC LUKE - UCHRONIC PRZED PRZEMOCA
| ZABOJSTWEM

W 2024 roku powotatam w ramach doktoratu projekt naukowy o na-
zwie Femicide in Poland. Projekt ten, poprzez zbieranie danych, publi-
kacje cyklicznych raportow i mapowanie polskich spraw kobietobdjstw
— za apelem ONZ — stawia sobie za cel nazwanie, policzenie | przeciw-
dziatanie kobietobdjstwom w Polsce (Name it, Count it, Prevent it).

Misjg projektu Femicide in Poland jest z jednej strony wypet-
nienie wspomnianej luki w polskich danych, a z drugiej pokaza-
nie koniecznosci zmian prawnych w zakresie przeciwdziatania
przemocy wobec kobiet. Projekt ma rowniez na celu zbudowanie
spotecznej Swiadomosci wokot skali zabdjstw kobiet | zwieksze-
nie wrazliwosci oraz stworzenie przestrzeni do nazywania tych
zbrodni zgodnie z fachowg terminologig miedzynarodowg — ko-
bietobdjstwami®.

Korzystajgc z dobrych praktyk innych panstw europejskich, pro-
jekt pokazuje, ze potrzebne jest uwzglednienie aspektu ptci osoby po-
krzywdzonej zabdjstwem (a wczesniej — przemocg domowag). Projekt
dziata na rzecz typizacji kobietobdjstwa w formie ustawy lub wigzg-
cego prawa miedzynarodowego.

6 EIGE, Defining and Identifying Femicide: A literature review, 2021.
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CO NALEZY POPRAWIC, USPRAWNIC?

Wzorce wypracowane przez ETPC, ONZ i Rade Europy, w tym GRE-
VIO, wskazujg wyraznie, ze panstwo ponosi odpowiedzialnos¢ nie
tylko za to, jak reaguje na sam czyn zabodjstwa, ale przede wszyst-
kim za to, czy potrafi przerwac¢ przemoc domowg na jej poczgtko-
wych etapach, poprzedzajgcych tragiczne konsekwencje tego prze-
stepstwa.

Kobietobdjstwa domowe, obejmujgce kobietobdjstwa partner-
skie i z rgk innego cztonka rodziny, bardzo czesto sg efektem nie-
dostrzeganej i niezwalczanej przemocy domowej. Kazde zgtosze-
nie przemocy powinno by¢ badane pod kgtem wystepowania po-
tencjalnie wysokiego ryzyka zabdjstwa osoby krzywdzonej. Sys-
tem przeciwdziatajgcy przemocy musi mie¢ odpowiednie narze-
dzia i podejmowac dziatania, zanim dojdzie do zbrodni — a nie tylko
po niej.

Tymczasem, czego potwierdzeniem jest sprawa Talpis przeciwko
Witochom, to wtasnie brak wczesnej interwencji jest najczestszym
czynnikiem wspdlnym w przypadkach kobietobdjstwa w Europie. Kiedy
policja, sgd czy pomoc spoteczna ignorujg sygnaty alarmowe, sprawca
dostaje jasny komunikat: jego zachowania przemocowe — az do mo-
mentu, gdy stajg sie zabojcze — sg niewidzialne.

Miedzynarodowe standardy i wytyczne dla organdw scigania nie
pozostawiajg watpliwosci: skuteczna walka z przemocg domowg
moze uratowac kobietom zycie i uchronic¢ je przed krzywdzeniem,
ktore ma najtragiczniejszy z mozliwych finat. Kluczowa jest rowniez
zmiana sposobu myslenia. Ochrona przed przemocg powinna byc¢

www.niebieskalinia.pl/czasopismo 16



RAPORTY | REKOMENDACJE NA NOWY ROK

wdrazana duzo wczesniej niz w chwili bezposredniego zagrozenia zy-
cia kobiety — tJ. juz w momencie, gdy po raz pierwszy pokrzywdzona
odwazyta sie poprosi¢ 0 pomaoc. =

CALOSC RAPORTU ALICJI SERAFIN
ZNAJDZIESZ TUTA):

KOBIETOBGISTWO

Raport za lata 2017-2023

e A 1/162/2026 .


https://femicideinpoland.pl/kobietobojstwo-w-polsce-raport-za-lata-2017-2023/

RAPORTY | REKOMENDACJE NA NOWY ROK

BIBLIOGRAFIA:

D'Ignazio C., Klein L. (2021). Counting Feminicide: Data Feminism in Action. MIT.

EIGE (2021). Defining and Identifying Femicide: A literature review.

ETPC (2017). Talpis przeciwko Wfochom, skarga nr 41237/14, wyrok z 2 marca 2017 r.

Serafin A. (2025). Kobietobdjstwo w Polsce. Raport za lata 2017-2023. Femicide in Poland.

Serafin A. (2025). 70 pytari o kobietobdjstwa do polskich organow wymiaru sprawiedliwosci Femicide in Poland.

Serafin A. (2025). Kobietobdjstwo — prawnokarne i kryminologiczne aspekty przemocy wobec kobiet w Polsce
i Hiszpanii, praca doktorska ztozona Radzie Naukowej Nauk Prawnych WPIA UW - kwiecien.

Smarzowski W. (2025). Dom dobry. Warner Bros. Polska.
UNODC (2025). UN Women Femicides in 2024 Global estimates of intimate partner/family member femicides.

ALICJA SERAFIN

. — prawniczka, kryminolozka, ttumaczka, autorka projektu Femicide in Poland (www.
4" ., femicideinpoland.pl) oraz Polskiej Mapy Kobietobéjstw — pierwszego interaktywnego
k’;\" narzedzia mapujgcego przypadki kobietobdjstwa w Polsce, Warszawa.

www.niebieskalinia.pl/czasopismo 18


http://www.femicideinpoland.pl
http://www.femicideinpoland.pl

