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Raporty Fundacji Femicide in Poland pokazaty, zZe:

o Wigkszo$¢ kobietobdjstw w Polsce 1 Europie ma charakter relacyjny (intimate-partner
femicides) — 94% pokrzywdzonych znata swoich sprawcow, najczgséciej gingly z rak

partneréw, bytych partnerow lub cztonkow rodziny.

e Ponad 80% analizowanych przypadkéw kobietobojstw bylo poprzedzonych
wczesniejsza przemoca, grozbami, stalkingiem, opresyjna kontrola (coercive control)

lub innymi formami eskalujacej przemocy wobec kobiet.

e W znacznej czgéci spraw organy panstwa mialy wczesniejsza wiedz¢ o przemocy,
jednak brak prawidtowej oceny ryzyka nie doprowadzit do skutecznej ochrony oséb

pokrzywdzonych.

e W prawie co pigtej sprawie kobietobojstwa w Polsce dziecko byto jego naocznym
swiadkiem. Kobietobojcy coraz czesciej stosujg przemoc zastgpcza. Groza $miercig lub

porywaja dzieci, aby w ten sposob zadac jeszcze wigkszy bdl ich matce.

e Najbardziej niebezpiecznym momentem dla kobiet jest rozstanie lub proba odejscia od
sprawcy, co potwierdzajag zaréwno dane miedzynarodowe, jak i analiza polskich

przypadkéw kobietobojstwa.

o Wiele kobiet przed $miercig wielokrotnie zglaszalo przemoc, jednak reakcje instytucji

byly rozproszone i1 nieskoordynowane.

e Brak jednolitego systemu zbierania danych powoduje niedoszacowanie skali zjawiska
kobietobojstwa w Polsce 1 utrudnia tworzenie skutecznej polityki przeciwdziatania

przemocy.

o Raport medialny Kobietobojstwo w polskich mediach 2016-2026 wykazal, ze polskie

media zbyt czesto uzywaja jezyka, ktory przyczynia si¢ do banalizowania i
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neutralizowania przemocy wobec kobiet. W ramach analizy wyrdzniliSmy 6
szkodliwych narracji obecnych w polskich mediach: makabryzacja (w tym
animalizacja), romantyzacja, sensacjonalizm, stereotypizacja 1 stygmatyzacja,

trywializacja i humoryzacja.

e W przekazach medialnych cze¢sto dochodzito do wtdrnej wiktymizacji kobiet, poprzez
podwazanie wiarygodno$ci pokrzywdzonych, eksponowanie ich zycia prywatnego lub

usprawiedliwianie sprawcy emocjami, alkoholem albo kryzysem psychicznym.

e Jezyk nagltowkow, metafory, dobor szczegdldw i sposdb przedstawiania sprawcy oraz
pokrzywdzonej wptywaja na to, jak odbiorcy rozumieja przemoc, komu przypisuja
odpowiedzialno$¢ 1 czy dostrzegaja jej strukturalny, genderowy charakter. Raport
wskazal, ze cze$¢ przekazow prasowych i1 medialnych zamiast informowac,
przeksztatca zbrodni¢ w spektakl emocji, grozy albo ,tragicznej historii milosnej”.
Centralna teza raportu brzmi: jezyk moze wtdérnie krzywdzi¢. W tym ujgciu szkodliwe
narracje s3 forma przemocy symbolicznej, bo przez pozornie ,naturalny” sposob
opowiadania utrwalaja dominacjg, stereotypy 1 ostabiajg spoteczng wrazliwo$¢ wobec

przemocy wobec kobiet.

e W wielu publikacjach medialnych pomijano kontekst wcze$niejszej przemocy wobec
kobiet, przedstawiajac kobietobojstwo jako ,,nagly incydent”, a nie efekt dlugotrwatlej

eskalacji przemocy.

o Najbardziej niebezpieczne narracje, ktore nalezy zwalczac to przekazy dehumanizujace
osoby pokrzywdzone, ktoére w sposob szczegdtowy odnosity si¢ do szczegotow smierci
lub stosowaly narracje animalizujgce sprawcow lub pokrzywdzone. Jezyk
odcztowieczajacy jest szczegdlnie niebezpieczny, to pierwszy krok do normalizacji

przemocy w przestrzeni publiczne;.

o Raporty wskazujg na konieczno$¢ wdrozenia cigglego modelu panstwowej koordynacji
dziatan antyprzemocowych, opartego na analizie ryzyka, wymianie danych i

monitorowaniu sprawcOw przemocy wobec kobiet.
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Przemoc wobec kobiet moze przybiera¢ rdzne formy. Jako think-tank zajmujacy si¢ analizg

przypadkéw przemocy wysokiego ryzyka (high-risk cases) wypracowaliSmy szereg

rekomendacji  wystosowanych do organéw wymiaru sprawiedliwosci, Ministerstwa

Sprawiedliwosci 1 Pelnomocniczki Rzadu ds. Rownosci w Kancelarii Prezesa Rady Ministrow.

Co jest potrzebne, aby skutecznie przeciwdziala¢ przemocy wobec kobiet ze skutkiem

Smiertelnym w Polsce?

1.

TYPIZACJA W USTAWIE A WCZESNIEJ] WYTYCZNE KRAJOWE
DOTYCZACE KOBIETOBOJSTWA— ustawowe rozpoznanie kobietobdjstwa
jako zabojstwa kobiety ze wzgledu na ple¢ oraz uznanie kobietobdjstwa za
szczegolng forme¢ przemocy wobec kobiet zgodnie z postanowieniami Konwencji
Rady Europy CETS210. W przypadku braku odrgbnej typizacji kobietobojstwa
konieczne jest stworzenie wytycznych dla policji, prokuratury i sgdéw opartych na
standardach oraz rekomendacjach ONZ dotyczacych rozpoznawania femicide, tak
aby organy potrafily identyfikowac sytuacje, w ktorych przemoc wobec kobiet moze
eskalowa¢ do kobietobdjstwa 1 wiedzialty czym rézni si¢ kobietobojstwa od
zwyklego zabdjstwa niezwigzanego z plcig pokrzywdzonej.

UJEDNOLICONA TERMINOLOGIA — wprowadzenie jednolitej definicji
przemocy wobec kobiet obejmujacej przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna,
ekonomiczng, cyfrowsa, stalking, opresyjng kontrole oraz przemoc po rozstaniu
(poseparacyjng).Ujednolicenie poje¢ 1 klasyfikacji stosowanych przez policje,
prokurature i sady, programy przeciwdziatania przemocy samorzadéw poniewaz
obecnie poszczegdlne instytucje posluguja si¢ odmiennym nazewnictwem
dotyczacym przemocy wobec kobiet, co wprowadza chaos terminologiczny i
rozmywa problem.

FEMICIDE DATA GAP — stworzenie w Polsce spojnej, centralnej bazy danych
dotyczacej przemocy wobec kobiet i kobietobdjstw, dostepnej dla wszystkich
wlasciwych organdw panstwowych na wzor prowadzonej przez nasza Fundacje
Polskiej Mapy Kobietobdjstw. Mapa oparta jest na zatozeniach feminizmu danych

oraz zasadzie ,,Research, Register, Remember”. System powinien umozliwia¢ nie
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tylko gromadzenie danych i analiz¢ ryzyka, ale rowniez dokumentowanie historii
przemocy wobec kobiet. Zaangazowanie sektora femtech i biznesu w budowe
nowoczesne] infrastruktury cyfrowej dla organdéw wymiaru sprawiedliwos$ci, tak
aby zlikwidowac luke w danych dotyczaca kobietobdjstwa (femicide data gap).

4. VIOGEN — wdrozenie systemu wymiany informacji migdzy instytucjami na wzor
hiszpanskiego systemu VioGén, umozliwiajagcego biezace monitorowanie
sprawcow przemocy, oceng ryzyka i koordynacje dziatan ochronnych.

5. OCENA RYZYKA — wprowadzenie jednolitych narz¢dzi oceny ryzyka eskalacji
przemocy stosowanych przez policje, prokuraturg, sady i1 pomoc spoleczng.
Obowigzkowe uwzglednianie czynnikow wysokiego ryzyka, takich jak
wczesniejsze grozby, stalking, kontrola partnerki, izolowanie ofiary, dostep do
broni, przemoc seksualna, separacja lub zakonczenie relacji.

6. MONITORING I POSTANALIZA SPRAW staly monitoring przypadkow
kobietobdjstw 1 samobojstw (suicide-femicide) kobiet na tle przemocy obejmujacy
analiz¢ wczesniejszych zgloszen przemocy, reakcji instytucji oraz przebiegu
postepowan. Konieczne jest rowniez wprowadzenie interdyscyplinarnego zespotu
analizy przypadkow s$miertelnych przemocy wobec kobiet na wzdr brytyjskich
modeli MARAC oraz Domestic Homicide Review, ktorego celem bylaby
identyfikacja bledow systemowych, ocena dziatan instytucji oraz wypracowywanie
rekomendacji zapobiegajacych kolejnym kobietobdjstwom.

7. ESKALACJA PRZEMOCY — uwzglednienie faktu, ze wiele zabojstw kobiet
byto poprzedzonych wczesniejszag przemocg, a organy panstwa nie dokonaly
wlasciwej oceny ryzyka eskalacji przemocy, co uniemozliwito skuteczng ochrong
0s6b pokrzywdzonych.

8. MOTYW PLCIOWY — obowiagzkowe badanie motywu piciowego przy kazdym
zabojstwie kobiety. Nie kazde zabojstwo kobiety to kobietobdjstwo. Badanie
przestanek ze wzgledu na plec jest kluczowe przy kwalifikacji tych zbrodni.

9. SCISEA WSPOLPRACA INSTYTUCJI — wzmocnienie wspétpracy miedzy
policja, prokuraturg, sadami, sektorem ochrony zdrowia i pomoca spoleczna, tak

aby informacje o zagrozeniu byly przekazywane szybko i skutecznie.
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10.

11.

SZKOLENIA Z PRZEMOCY WOBEC KOBIET — systemowe szkolenia dla
funkcjonariuszy i przedstawicieli wymiaru sprawiedliwosci z zakresu przemocy
wobec kobiet, opresyjnej kontroli, psychotraumatologii oraz mierzenia ryzyka
kobietobojstwa z uwzglednieniem najnowszych badan kryminologii zagranicznej.

SPOSOB MOWIENIA O PRZEMOCY W MEDIACH — rekomendujemy
wprowadzenie standardow medialnych dotyczacych informowania o przypadkach
przemocy wobec kobiet, w tym kobietobojstwach. Sposéb moéwienia o przemocy
wobec kobiet w przestrzeni publicznej ma znaczenie. Jezyk ksztattuje rzeczywistos$¢
1 ma wplyw jak zjawisko przemocy wobec kobiet postrzega spoteczenstwo polskie,

w tym przedstawiciele organdw wymiaru sprawiedliwosci.

12.PODEJSCIE POKRZYWDZONA W CENTRUM (VICTIM-CENTRED

APPROACH) — uwzglednienie podejscia victim/survivor-centred approach w
duchu wiktymologii feministycznej, koncentrujacego si¢ na zapewnieniu osobie
pokrzywdzonej przemoca przestrzeni bezpieczenstwa, godnosci, przeciwdziatajac
wtérnej wiktymizacji kobiet z doswiadczeniem przemocy lub po traumie.
Konieczne jest réwniez uwzglednienie perspektywy dzieci bedacych swiadkami

przemocy jakiej do§wiadczajg ich matki lub najblizsze kobiety.

13.EDUKACJA I BUDOWANIE SWIADOMOSCI — stan wiedzy i poziom

14.

swiadomosci dotyczacej tego czym jest kobietobdjstwa i przemoc wobec kobiet ze
wzgledu na ple¢ w Polsce jest bardzo niski. Konieczne sa zgodnie z
postanowieniami Konwencji Rady Europy dzialania edukacyjne, ktére poprzez
odpowiedzialny przekaz 1 storytelling trafig do spoteczenstwa (spotkania, rozmowy,
projekty kulturalne dotyczace przemocy wobec kobiet, zaangazowanie §wiata nauki

1 kultury).

PERSPEKTYWA INTERSEKCJONALNA — uwzglednienie
intersekcjonalnego charakteru przemocy wobec kobiet, w szczegdlnosci sytuacji
kobiet nalezacych do mniejszo$ci narodowych, religijnych, etnicznych 1
migranckich, w tym kobiet ukrainskich, biatoruskich, romskich oraz latynoskich.

System przeciwdzialania przemocy powinien uwzglednia¢ dodatkowe bariery
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doswiadczane przez kobiety niepostugujace si¢ jezykiem polskim, takie jak
utrudniony dostgp do pomocy, brak tlumaczen, zalezno$¢ ekonomiczna lub
pobytowa oraz wyzsze ryzyko wykluczenia instytucjonalnego. Konieczne jest
uwzglednienie perspektywy osob doswiadczajacych przemocy w zwigzkach
nicheternormatywnych.

15. KRAJOWA STRATEGIA PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY WOBEC
KOBIET NA LATA 2026-2030 — konieczne jest wypracowanie kompleksowej
panstwowej  strategii  przeciwdzialania przemocy wobec kobiet oraz
kobietobojstwom na lata 2026—-2030, obejmujacej dzialania prewencyjne, ochronne,
edukacyjne, legislacyjne i monitoringowe. Strategia powinna zosta¢ opracowana na
wzor rozwigzan funkcjonujacych w Hiszpanii, Wielkiej Brytanii i Francji oraz
opiera¢ si¢ na miedzyinstytucjonalnej wspolpracy, analizie ryzyka i1 standardach

ochrony praw kobiet i dziewczat doswiadczajacych przemocy.

KOBIETOBOISTWO KOBIETOBOISTWO

Raport za lata 2017-2023

Zalacznik 1

System VioGén to hiszpanski panstwowy system monitorowania przypadkoéw
przemocy ze wzgledu na pte¢, utworzony przez Ministerstwo Spraw Wewngtrznych

Hiszpanii w 2007 r. Jego celem jest ochrona kobiet do§wiadczajacych przemocy
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poprzez rejestrowanie spraw, oceng ryzyka eskalacji przemocy, dobdr srodkéw ochrony

oraz koordynacje¢ dziatan policji 1 innych instytucji.
Rekomendacja dla Polski

Rekomendujemy rozpoczecie prac nad polskim systemem monitorowania przemocy
wobec kobiet 1 ryzyka kobietobojstwa, wzorowanym na hiszpanskim VioGén. System
powinien by¢ centralng, bezpieczng bazg danych dostepnag dla policji, prokuratury,

sadoéw, pomocy spotecznej, ochrony zdrowia i wyspecjalizowanych instytucji wsparcia.
Od czego zacza¢

1. Diagnoza danych — ustalié, jakie informacje o przemocy wobec kobiet zbieraja dzi$
policja, prokuratura, sady, pomoc spoleczna i ochrona zdrowia oraz gdzie wystepuja

luki.

2. Ujednolicenie poje¢ — przyjac¢ wspdlne definicje przemocy wobec kobiet, przemocy ze
wzgledu na ple¢, przemocy partnerskiej, stalkingu, kontroli przemocowej, przemocy po

rozstaniu i kobietobojstwa.

3. Pilotaz systemu — uruchomi¢ pilotaz w kilku wojewddztwach, szczeg6lnie tam, gdzie

wystepuje wysoka liczba spraw przemocy domowej 1 zabojstw kobiet.

4. Narzedzie oceny ryzyka — opracowac jednolity formularz oceny ryzyka eskalacji
przemocy do cig¢zkiego uszczerbku na zdrowiu lub $mierci, z obowigzkowym
uwzglednieniem grozb, stalkingu, separacji, dostgpu do broni, przemocy seksualnej i

wczesniejszych zgloszen.

5. Potlaczenie instytucji — zapewni¢ wymian¢ informacji mi¢dzy organami, aby
wczesniejsze zgloszenia, decyzje sadu, zakazy zblizania, interwencje policji i
informacje z pomocy spotecznej nie funkcjonowaty w odrebnych systemach. Zycie
kobiet 1 ich najblizszych nie moze zaleze¢ od tego czy kto$ odbierze telefon lub odpisze

na maila.
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6. Ochrona ofiary — powigza¢ poziom ryzyka z konkretnymi §rodkami ochrony, np.
pilnym kontaktem z ofiarg, zakazem kontaktu, izolacja sprawcy, monitoringiem

sprawcy, planem bezpieczenstwa i wsparciem psychologicznym.

7. Postanaliza spraw $miertelnych — utworzy¢ staly miedzyinstytucjnalny zespot
analizujacy przypadki kobietobdjstw i usilowan kobietobojstw, aby identyfikowac
btedy systemowe oraz wypracowywa¢ rekomendacje zapobiegajace kolejnym

przypadkom $miertelnym.

8. Kontrola algorytméw i1 praw czlowieka — jezeli system bedzie wykorzystywat
elementy automatycznej oceny ryzyka, musi podlega¢ audytowi, kontroli eksperckiej 1

zasadzie, ze technologia wspiera decyzje cztowieka, ale jej nie zastepuje.

Cel wdrozenia

Celem polskiego modelu nie powinno by¢ wylacznie ,liczenie przypadkow”, lecz
stworzenie systemu wczesnego ostrzegania przed kobietobdjstwem. VioGén
pokazuje, ze skuteczna ochrona wymaga wspolnej bazy danych, jednolitej oceny
ryzyka, szybkiej wymiany informacji i przypisania odpowiedzialnosci konkretnym
instytucjom. Wdrozenie takiego rozwigzania w Polsce powinno by¢ jednym z filarow

panstwowej strategii przeciwdziatania przemocy wobec kobiet na lata 2026—-2030.

Hiszpania jest obecnie na etapie wdrazania VioGén 2, czyli drugiej generacji systemu,
rozwijanej od 2026 r. Oznacza to, ze panstwo hiszpanskie nie odchodzi od modelu
VioGén, lecz go stale udoskonala i rozszerza. Nowa wersja systemu ma zwigkszy¢
skuteczno$¢ oceny ryzyka, poprawi¢ interoperacyjno$¢ miedzy instytucjami oraz
jeszcze szybciej identyfikowaé przypadki wysokiego zagrozenia kobietobojstwem.
Pokazuje to, ze zintegrowany model monitorowania przemocy wobec kobiet stat sie

trwalym elementem polityki bezpieczenstwa panstwa.
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